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Corpo Voce Strumenti vegetali
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Il laboratorio Vegetable Orchestra si inserisce all’interno del Progetto Creativita in Herba,
proponendo la creazione di una sorta di orchestra fatta esclusivamente di strumenti inventati e
costruiti dai bambini con oggetti e vegetali di ogni tipo.

La ricerca sui vegetali, I’invenzione e la costruzione di questi strumenti, le attivita musicali
correlate all’apprendimento, alla composizione e all’invenzione delle musiche, permettera ai
bambini di acquisire una sensibilita ecologica ed estetico-musicale di grande ricaduta educativa
grazie allo sviluppo della creativita e della fantasia di ciascuno.

Giocare con la musica, utilizzando voce, suoni del corpo, strumenti, vegetali, oggetti del
quotidiano. Suono, movimento, spazi ¢ materiali disegnano la scena di un gioco globale, un gioco
estetico e creativo che insegue la featralita della musica, che costruisce situazioni in cui il ritmo —
assunto a principale protagonista — sia rappresentato, reso visibile, sia capace di dar forma a quadri
astratti o di raccontare storie. E’ il gesto che produce il suono o, viceversa, suono strettamente
legato ai gesti; per una musica che non sia soltanto da ascoltare ma da guardare, attenta agli aspetti
ludici, rituali, energetici.

Lo stage ¢ articolato in tre fasi:

- un breve percorso di training basato sugli aspetti tecnico-didattici del ritmo, centrato su un
approccio globale, che unisce parola, corpo, strumenti e oggetti, ispirato a tecniche
percussive africane e asiatiche.

- la ricerca dei vegetali appropriati alla produzione sonora, 1’invenzione e la costruzione di
strumenti vegetali che rispondano alle esigenze musicali individuate

- la messa in scena di esempi strutturati di microteatro musicale: protagonisti sono in questo
caso 1 vegetali e gli oggetti di uso comune chiamati a dar forma a paesaggi timbrici e tecnici
di vario tipo. L’utilizzo degli oggetti e dei vegetali ¢ visto qui come soglia ulteriore rispetto
all’uso di strumenti musicali convenzionali: 1’oggetto, unito al movimento nello spazio,
libero o in base a figure coreografiche predefinite, spesso richiede una manualita e un
coinvolgimento generale del corpo molto diversi dall’uso di uno strumento convenzionale, e
quindi anche una ricerca di suono e di tecnica produttiva nuova e creativa.

Obiettivi:
- Acquisire alcuni elementi tecnici riferiti all’utilizzo di vari tipi di strumenti e di oggetti;
- Saper costruire e/o modificare un oggetto o un vegetale per la produzione sonora;
- Sperimentare 1’utilizzo didattico di pensieri ritmici provenienti da varie culture musicali;
- Sperimentare varie modalita di lavoro di gruppo;
- Creare piccoli eventi di teatro musicale.

Metodi:

Il laboratorio tendera ad un intreccio continuo di vari metodi di lavoro:
- Esecuzione d’insieme
- Ricerca improvvisativa di gruppo
- Ricerca compositiva di gruppo



Strumenti e Attrezzature occorrenti:
- membranofoni vari (congas, djembé, batteria, tom toms ecc....)
- impianto d’ascolto CD
- video proiettore, con casse audio, da collegare al computer personale del docente
- una lavagna o supporto simile
- alcuni leggii

I materiali e gli strumenti non reperibili in loco saranno forniti da Daniele Vineis
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